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Abstract

Inclusive Language in Slovak Media and Political Discourse. Afier three
decades of theoretical reflection and awareness-raising, some manifesta-
tions of inclusive language are now beginning to permeate the social dis-
course in Slovakia. While theorists argue that women are underrepresented
in language, which has a negative impact on their share of power, and
therefore changes need to be made to target generic masculine form in par-
ticular, consistent application in linguistic practice tends to point to the dys-
functionality of binary forms or compressed forms using graphic signs to
replace generic masculine forms in nouns in an attempt to make women
more visible in the discourse.

Keywords: Feminism, inclusive language, gender balanced language, gene-
ric masculine foorm of nouns.

Kracové slova: feminizmus, inkluzivny jazyk, rodovo vyvazeny jazyk, ge-
nerické maskulinum.

Uvod

Inkluzivny jazyk ma mnoho poddb, ktoré sa liSia v zavislosti od daného kul-
turno-jazykového okruhu. Tento termin sa Coraz Castejsie objavuje v sucas-
nom mysleni o jazyku a ma dva hlavné vyznamy': prvy je ten, ktory sa zau-
zival v anglofonnom priestore a oznacuje snahu vyjadrovat’ sa v duchu poli-
tickej korektnosti, ¢ize eliminovat’ z diskurzu negativne sémantické odtien-
ky. Druhym vyznamom je také vyjadrovanie, ktoré pri zivotnych podstat-
nych menach oznacujucich najméd funkcie zohl'adnuje zensky a muzsky rod
(v jazykoch, kde je to mozné), alebo sa snazi o také jazykové rieSenia, ktoré

1'V stdasnej teoretickej jazykovednej reflexii sa za¢ina presadzovat’ aj treti vyznam
jazykovej inkluzivnosti ako takého vyjadrovania, ktoré je zrozumitel'né pre vSetkych
komunikantov. Por. Bohunicka, Alena, Khazarnovich, Maryna, Orgonova, Ol'ga.
Socialna inklizia a pouzivanie jazyka., s. 95 a d’alej
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st rodovo neutralne. Synonymom takého vyjadrovania je rodovo vyvazeny,
rodovo citlivy alebo rodovo neutralny jazyk.

V nasledujucom ¢lanku sa budeme zaoberat’ druhym vyznamom. Pou-
kazeme na teoretické prace z oblasti feministického myslenia a psycholin-
gvistiky, ktoré viedli k snaham o aplikovanie inkluzivneho jazyka, na to,
akym spdsobom sa tento jazyk konceptualizuje anapokon sa pokusime
zodpovedat’ na otazku, do akej miery je funkény v r6znych komunikac¢nych
situdciach.

Generické maskulinum a ,,zneviditePnenie* Zien

Pri zrode myslienky inkluzivneho jazyka stali feministické psycholingvis-
tické vyskumy, ktoré sa zaoberali pouzitim a reprezentaciou generického
maskulina. Generické maskulinum je plurdl podstatnych mien v muzskom
rode a pouziva sa na oznaCovanie skupin, v ktorych st zeny a muzi (napri-
klad obcania Slovenskej republiky); singular muzskych podstatnych mien sa
pouzivaju na oznacenie vseobecnych pomenovani (napriklad klient, poiste-
nec, prikazca) alebo pracovnych pozicii (manazér, automechanik, ¢asnik).
Stanovenie rodovo symetrického vyjadrovania sa odrzrkadl'uje v snahach
o tri zmeny Vv jazyku: “odkryt’ sexisticku povahu sti¢asného jazykového sys-
tému; vytvorit’ jazyk, ktory dokaze vyjadrit’ skutocnost’ z hl'adiska zien;
upravit’ a doplnit, resp. novelizovat’ sucasny systém jazyka tak, aby sa tym
dosiahla symetrickd a objektivna reprezentacia zien a muzov” (Pauwels
2003: 550 a d’alej). Podla roznych vyskumov su zeny v kazdodennom jazy-
ku zneviditel'ované pouzivanim generického maskulina (Henley, Hamil-
ton, Thorney, 1984, a Samel, 1995 in Ostertagova 2014: 51). Mnoh¢ $tudie
(napr. Stahlberg, Sczesny, Braun in Ostertagova 2014: 53) totiz dokazuju,
ze pouzitie generického maskulina ma vplyv na mentalnu predstavu
u recipientov na podiel Zien v danej skupine oznacCovanej podstatnym me-
nom (recipienti si pod generickym maskulinom predstavia menej Zien a viac
muzov). Myslienkova reprezentacia podielu Zien je podla tychto studii vys-
Sia, ak sa pouzije iny tvar — dvojenie alebo binarna forma (namiesto klienti
dvojité pomenovanie klienti a klientky).
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Konceptualizacia jazykovych rieSeni nahradzajicich generické masku-
linum: ako ich dostat’ do praxe?

Feministické autorky zdoraziuju, Ze ,,je dolezité (...) nevytvarat’ ziadne na-
riadenia pre pouzivania rodovo spravodlivého jazyka, ale odporacania, kto-
ré mozno rozvijat a v pripade potreby korigovat’ kontinuadlnym vytvaranim
banky dobrych a zlych prikladov (Cvikova, Juranova 2014: 24). Tieto snahy
sa premietaju do odporucani, ktoré tvoria stiCast planov rodovej rovnosti
(najmé vo verejnych institaciach, napriklad na Univerzite Komenského).
Takisto sa prax inkluzivneho jazyka rozSiruje pomocou $koleni zamestnan-
cov verejnej spravy (Mad’arova 2014) ¢i prednaSkovymi kurzami obsahuju-
cimi rodova problematiku na vysokych Skoldch humanitného zamerania
(najmé na Fakulte socidlnych a ekonomickych vied Univerzity Komenské-
ho Bratislave, Ostertagova 2014).

Hodnotiac vyvoj v inych eurdpskych jazykoch pocas poslednych troch
desatro¢i mozno konstatovat, Ze rodovo vyvazené vyjadrovanie sa presa-
dzuje vel'mi pomaly. V prvom rade je zdsadnou prekdzkou zauzivany jazy-
kovy Uzus, ktory nie je mozné (aspon v kratkodobom hladisku) zmenit’ po-
sobenim klasickych jazykovednych autorit (jazykové institicie ako Acadé-
mie Francaise alebo talianska Academia della Crusca, unas Jazykovedny
tstav Cudovita Stara SAV), ani stiéasnych centier? §iriacich novy jazykovy
uzus, nech by bol odévodneny akymikol'vek platnymi vedecky podlozeny-
mi argumentami. V druhom rade, rodovo vyvazeny jazyk nezodpoveda po-
ziadavke uspornosti jazyka - v tejto kategodrii je protikladom inkluzivneho
vyjadrovania v zmysle uspornosti, pochopitelnosti a stru¢nosti (Orgoniova
2023). Ako sme spomenuli vyssie, podl'a zastankyn rodovo vyvazeného ja-
zyka nie je vhodné presadzovat ho nariadeniami, teda ,,mocensky®, ale od-
portcaniami, ktoré navodzuji dojem nezaviznosti. Ak sa blizSie pozrieme
na aktérov, ktori presadzuju takéto vyjadrovanie, nejde o typicki iniciativu
,,zdola“. Podla strukturovanych rozhovorov, ktoré okrem iné¢ho zachycuju
mechanizmy uplatiiovania a rozSirovania rodovo vyvazeného vyjadrovania,
vyplyva, Ze sa prenasa vertikalne, zhora nadol (Ostertagova 2014: 88 ,,gene-
ralny riaditel’, ktory ,,dba* na rodovo vyvazené vyjadrovanie, méze mat’ re-
alny vplyv na pouZzivanie v ramci pracoviska”). Takisto aj osvetové Skole-
nia, ktoré absolvujii zamestnanci, nemozno povazovat’ za aktivitu ,,zdola®,
ved ide o Cinnost,, ktoru navrhla a presadila autorita (v tomto pripade za-
mestnavatel’). Pripad Dennika N (pozri nizsie) vSak poukazuje na to, Ze ja-
zykovu prax presadzuju edukovani jednotlivci, teda $iri sa horizontalne.

2 Napr. Centrum rodovych $tadii na Filozofickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave.
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Pritomnost’ a formy inkluzivneho vyjadrovania v informaénych mé-
diach

Systematické pouzivanie dvojenia v zurnalistickom texte informativneho
typu spifia sice poziadavky korektného vyjadrovania podla feministickych
postulatov, no je v protiklade s postulatom stru¢nosti a funkénosti. Sloven-
ské printové denniky (Pravda, Sme, Hospodarske noviny), ale aj informa¢né
portaly (Aktuality) generické maskulinum pouzivaju systematicky, vynim-
kou je Dennik N, ktory v ojedinelych pripadoch aplikuje dvojrodovost’
(dvojenie). Porovnali sme dve témy vztahujice sa na aktudlne spoloCenské
a politické dianie, a to prispevky pre ucitelov a testovanie PISA. Jediné
médium, ktoré pri tejto téme nahradilo generické maskulinum dvojenim, je
Dennik N, a to nielen v samotnych textoch ¢lankov, ale aj v nadpise a pe-
rexe (kratky uvod k ¢lanku): ,,Regionalne prispevky pre ucitelky a ucitelov:
dobry umysel, bezzubé riesenie. Skoly v niektorych &astiach Slovenska uz
dlhsie zapasia s nedostatkom uciteliek a ucitelov. Tyka sa to najmé velkych
miest a bohatsich regionov na zapade krajiny (...). Ak vSak v skolach nebu-
du kvalifikované ucitelky a ucitelia, deti len tazko dostant dobré vzdela-
nie. Najprv treba zdoraznit’, ze nedostatok uciteliek a ucitelov je skutocny
problém® (Ostertagova, Rehus 2024).

Podobne sa v Denniku N uplatnil rodovo vyvazeny jazyk pri testovani
slovenskych Ziakov: “Co méze za horsie vysledky v testovani PISA? Pan-
démia a zrejme aj iné zlozZenie Ziacok a ziakov. Uz to budl takmer dva me-
siace, ¢o sme sa dozvedeli vysledky naSich Ziakov a Ziacok v medzinarod-
nom testovani OECD PISA 2022 (...). Navyse za prepad nasich vysledkov
oproti roku 2018 zrejme moéze aj iné zlozenie testovanej vzorky Ziakov
a ziacok” (Rehus, Ostertagova 2024).

Dvojrodovost’ sa obajvuje v Denniku N v textoch, ktoré pripravilo Cen-
trum vzdelavacich analyz, ktoré na svojej webstranke rovnako uplatiuje ro-
dovo vyvazeny jazyk’. Autorka textov o vzdelavani je zaroven aj spoluau-
torkou publikdcie Analyza vyznamu a moznosti pouzivania rodovo vyvdze-
neho jazyka, ktoru pripravilo Centrum vzdeldvania Ministerstva prace, so-
cidlnych veci a rodiny SR v roku 2014.

3 https://www.vzdelavacieanalyzy.sk/
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Grafické znaky ako vyjadrenie inkluzivnosti a ich funk¢énost’ v infor-
mativnom texte

Riesenie aplikacie inkluzivnosti v intenciach feminizmu, a zaroven elimina-
cia vyrazov, ktoré s zo sémantického hl'adiska redundantné, prinasaju gra-
fické znaky. Do slovenciny sa tento trend dostal z inych eurdpskych jazy-
kov, napriklad inkluzivny pravopis vo franctzstine pouziva stredové bodky
(tzv. points médians, por. MoySova 2024: 5 a d’alej*), prostrednictvom kto-
rych sa komprimuje muzsky a Zensky rod do jednej lexikalnej jednotky.
Kym vo francuzstine sa tato verzia rodovo vyvazeného jazyka rozsirila do
administrativnych dokumentov niektorych mestskych a miestnych zastupi-
tel'stiev, v slovencine je pouzitie grafickych znakov, ktorymi sa komprimuji
vztazné zamena Ci pridavné alebo podstatné mend, do jednej lexikalnej jed-
notky, vo verejnom diskurze vynimocné.

V ramci slovenského verejného diskurzu grafické znaky na dosiahnutie
inkluzivnosti pouzivaju v svojich komunikacnych kanaloch aktivistické
zoskupenia sustrediace sa na presadzovanie agendy LGBTI o0sob, ako na-
priklad zdruzenie Sapling, ktoré organizuje Pride Kosice, ale aj verejné
vzdelavacie institicie, napriklad Vysoka skola vytvarnych umeni v Brati-
slave, d’alej pobocka SNG Kunsthalle v Bratislave, ¢i platforma Otvorena
kultara. Priklad komprimovanej formy vztazného zamena ktory prinasa sta-
tus na socialnej sieti

VSVU: “Vyzva je uréena pre tych a tie, ktori*é $tuduji na VSVU v po-
slednom magisterskom ro¢niku na katedrach dizajnu, uzitkového umenia,
textilnej tvorby ¢i vizualnej komunikacie, alebo tieto programy absolvovali
v nedavnom obdobi.” Prikladom komprimovanej formy podstatného mena
(generického maskulina) je status platformy Otvorena kultira: “V praxi to
znamena, ze praca pri hodnoteni projektov, ako i odborny kredit hodnotite-
‘ov*iek, mozu nakoniec legitimizovat’ svojvolné rozhodnutia Rady, s kto-
rymi sa nemusia stotoznovat”.

Grafické znaky v slovach sice symbolicky reprezentuju rodovo vyvaze-
ny jazyk, no znemoznuju zrozumitel'nost. Dokladé to i fakt, ze status Kun-
sthalle ,,Stojime v bode, ked’ skuseni, reSpektovani profesionali*ky, akade-
mici*cky, umelci*kyne, pedagogovia*icky, kuratori*ky a kultirni pracovni-
ci*cky Celia obvineniam z toho, ze propaguju hodnoty, ktoré ohrozuju bu-
dtcnost’ deti na Slovensku. [...] Hrdo sa hlasime k umelcom *kyniam, a va-
zime si vSetkych naSich ndvstevnikov*cky, ktori*é nas podporuju” prebrala
vécsina slovenskych médii, ako aj tlacova agentura SITA tak, ze hviezdicky

4 Points médians alebo deliace bodky v slovach si v zmysle naroéného pravopisu
francuzstiny dalSou komplikaciou. O novych pravopisnych pravidlach por.
Puchovska, 2023: 126
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nahradila generickym maskulinom: ,,Stojime v bode, ked’ skuseni, respek-
tovani profesionali, akademici, umelci, pedagogovia, kuratori a kultirni
pracovnici ¢elia obvineniam z toho, ze propaguju hodnoty, ktoré ohrozuju
buducnost’ deti na Slovensku*.

»Zrieknutie sa zodpovednosti“ ako rieSenie

Ako sme uviedli vysSie, inkluzivny jazyk bude obtiazne zaviest’ do informa-
tivnych, no aj do pravnych textov, a to najma kvoli ustalenému jazykovému
¢i pravnemu Uzu, a takisto preto, lebo zmeny smerujice k nahradeniu gene-
rického maskulina binarnymi formami alebo neutrdlnymi hromadnymi pod-
statnymi menami by znamenalo prepracovanie a novelizaciu pravne zaviz-
nych textov, s ktorymi je spojené vel'ké mnozstvo proceduralnych ukonov.
To si uvedomuju pévodcovia administrativnych a pravnych textov na vnit-
rostatnej 1 medzinarodnej Urovni. Generické maskulinum figuruje
v oznameniach, smerniciach i nariadeniach Eur6pskej komisie, pozri napr.
smernica 96/71/ES Eurdpskeho parlamentu a Rady o vysielani pracovnikov
v ramci poskytovania sluzieb®, ako aj vo vnitro$tatnych pravnych predpi-
soch. Dokonca aj UNESCO, jedna zo Specializovanych agentar OSN, ktora
sa od roku 1987 zaobera implementaciou inkluzivneho jazyka (Terkanic,
2014: 28), v svojich dokumentoch (rozhodnutia Vykonnej rady) pouziva
generické maskulinum. Suc si vedoma rozporu medzi orientanymi doku-
mentami, ktoré schvalila (napr. usmernenia o rodovo neutrdlnom jazyku,
1999) na jednej strane, a medzi vlastnou pravno-lingvistickou praxou na
strane druhej, na sprievodnom liste kazdej jazykovej verzie® umiestiiuje
upozornenie o pouzivanom jazyku, tzv. disclaimer. Disclaimer (po francuz-
sky clause de la non responsabilité) je termin na oznacenie Stylistického
utvaru typu klauzula, kratkeho vyhlasenia, ktoré casto figuruje
v spotrebitel'skych zmluvach, alebo v mailoch a preklada sa ako vylucenie
zodpovednosti. Zvy€ajne ho na zmluvy umiestituju subjekty poskytujuce
sluzby a tovar, ako prepravcovia, poskytovatelia online sluzieb, prevadzko-
vatelia internetovych stranok a podobne. Preklad textu, ktory figuruje na
kazdom dokumente Vykonnej rady UNESCO, je nasledovny: Bez ohl'adu
na to, aké vyrazy sa pouzivaju v tomto dokumente, na oznacenie osob, ktoré

3 Vsetky jazykové verzie v oficialnych jazykoch na linku EUR-Lex - 019961.0071-
20200730 - EN - EUR-Lex (europa.eu)

¢ Teda vo franclzstine, angliCtine, Spanieline, ruStine, arabé¢ine a Cinstine,
konzultované 31.10.2024, Decisions adopted by the Executive Board at its 218th
session - UNESCO Digital Library)
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vykonavaji hodnosti, mandaty alebo funkcie, je jasné, Ze drzitelia im nale-
Ziacich pozicii alebo postov moéZu byt’ zeny rovnako ako muzi’.

Z textu vyhlasenia teda vyplyva, ze generické maskulinum sa pouziva
vtedy, ked’ by podl'a zastancov inkluzivneho vyjadrovania mala byt pouzita
ind, najCastejsie binarna forma.

Disclaimery sa vsak za¢inaji objavovat’ aj v inych typoch textov, a to
v esejistickych alebo vedecko-populariza¢nych. Kniha rozhovorov so slo-
venskym psychiatrom Janom HrustiCcom, ktory pripravila spisovatel’ka Mo-
nika Kompanikovéa a vysla do vydavatel'stve Dennika N, obsahuje tieZ po-
dobné vyhlasenie, ktoré je vclenené medzi pod’akovania za textom knihy:
,,KvOli lepSej plynulosti textu pouzivame v knihe oznacenie klient, partner,
no vzdy mame na mysli aj partnerku ¢i klientku (...), otdzky a odpovede za-
hiiaji vSetky rody*.

Rovnako aj Spanielska psychologicka B. Cazurro v tvode k svojmu ve-
decko-popularizaénému textu deklaruje, ze “v ramci tejto knihy [som] sa
snazila pouzivat inkluzivny jazyk. Nie vzdy, najmd pre jazykovl us-
pornost, to bolo mozné.”®

Zaver

Z uvedeného vyplyva, Ze najvacSou prekdzkou pri uplatiiovani rodovo vy-
vazeného jazyka je jeho nefunkénost’ v textoch, ktorych funkcia je predo-
vSetkym informativna. To potvrdzuje aj nereprezentativny prieskum, ktory
prebehol v auguste 2024 a na ktorom sa z(&astnilo 432 respondentov’.
Z nich sa 76 percent nazdava, ze dvojrodovost’ (dvojenie) je redundantné
a ze generické maskulinum oznacuje Zeny aj muzov.

Na druhej strane, isté formy inkluzivnosti (najmé s grafickymi znakmi)
mozu byt funkéné v digitalnom svete, kde zacina prevazovat’ obrazovost
komunikatu nad skripturalnostou (Plasienkova, Samelova, Vertanova 2021:
52 a dalej).

7 Quels que soient les termes utilisés dans les textes du présent recueil pour désigner
les personnes exercant des charges, mandats ou fonctions, il va de soi que les titulai-
res de tous les postes ou siéges correspondants peuvent étre indifféremment des fe-
mmes ou des hommes.

8 CAZURRO, B. Deti, ktorymi sme boli, rodicia, ktorymi sme. Citadela: Bratislava,
2024. zo $panielCiny prelozila Silvia Vertanova

9 Bol realizovany ako sG¢ast’ vyskumného projektu VEGA 1/0142/24 Inkluzivita
v jazyku: medzi restriktivnou a integrativnou komunikaciou.
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Na niektorych akademickych instituciach v SR uz prebieha vyskum o in-
kluzivite jazyka'?. Relevantné institiicie, ktoré sa teoreticky zaoberaju jazy-
kom, by sa mali “zapojit’ do diskusie o problematike inkluzivneho pouZziva-
nia jazyka, najmi viak Jazykovedny tstav I. Stara SAV, katedry sloven-
ského jazyka na vysokych Skolach, odbor Statneho jazyka na Ministerstve
kultary SR, ako aj d’alSie akademické institucie” (Cvikova, Juranova 2014:
23). Tato spolupraca zatial’ na Slovensku absentuje.
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